Kurs Druzynowych Druzyn Starszoharcerskich ,Cztery Zywioty” 2014

Wroctaw — Sobotka - Gtogow

CZTERY ZYWIOLY
% y‘w

| Temat: Wstep do metodyki SH |

Zamierzenia:

Kursant bedzie:

e znat opis metodyki starszoharcerskiej zawarty w uchwale Rady Naczelnej ZHP,

e potrafit odniesc¢ specyfike metodyki starszoharcerskiej do rozwoju psychofizycznego,

e wiedziat, na czym polega rola poszukiwania w wychowywaniu harcerzy starszych,

e potrafit budowac¢ projekty umozliwiajagce poszukiwanie witasnych zainteresowarn, ideatow, wzorcow harcerzy starszych, w oparciu o realne

sytuacje,

Prowadzacy:
phm. Gracja Bober HR, pwd. Katarzyna Suchiriska HO

Uczestnicy: 11 os. - kursanci Kursu Druzynowych Druzyn Starszoharcerskich , Jesien 2014

Czas: 3,5h

Do przygotowania przed zajeciami:

4x mapy starowki wroctawskiej (zat. 1)
gazety, ulotki

2x nozyczki,

Kklej,

5x papier szary,

markery

2x butelki plastikowe,

2x worek foliowy,

sznurek grubszy/linki (ok. 20m)

2x wydruk SH rozy wiatrow podklejony czyms sztywnym (karton) -
(Zat. 2 w osobnym pliku.)

Kkartki z kodami dostepu (zat. 3)

List do druzyny (zat. 4 - osobny plik)

00 oooooooooo

O Odoooooooggo

2x tasma klejgca (moze byc¢ malarska)

balony (kilka sztuk)

kilka stomek do napojow

2 rolki papieru toaletowego

4 spinacze do papieru

4 cukierki

folia aluminiowa

2 wiadra

detka

4 folie na dokumenty (sztywne)

QR kod (zat. 5 zostanie sporzadzony po rozpoznaniu bazy kursu :),
osobny plik)

2x uchwata Rady Naczelnej ZHP (zat. 6 - osobny plik)

Zrédia i inspiracje:
- Statut ZHP, § 3 pkt. 4.1 (cele ZHP)
- Metodyka Starszoharcerska

Dofinansowano przez
Fundacje Harcerstwa Drugiego Stulecia

ze $rodkéw PZU SA.
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Harmonogram zajec:

Lp. Temat/forma Opis Czas uwagi
[min]

I -
wprowadzenie

1 Poczatek gry, | Zastepowi przed s$niadaniem otrzymujg list z instrukcjg. Mogg go otworzy¢ | 60
dojazd na rynek dopiero po s$niadaniu o0 godzinie wypisanej na kopercie. Na drzwiach
wejsciowych przyklejony bedzie kod QR z informacjg gdzie znajduje sie punkt
startowy gry.
II —
Rozwiniecie:
1 wprowadzenie w | Plansza gry opiera sie na kwadracie. Kazdy z zastepow poczatkowo wybiera | 10 plansza na szarym
zasady gry jeden z bokow ktéry symbolizuje jeden z czterech obszaréow poszukiwan HS papierze, folie, szyfry
oraz jedng ze stron Swiata. Dodatkowo kazdy zastep dostaje (4x2)

przyporzadkowang do swojego boku folie. Po natozeniu jej na mape
uczestnicy bedg mogli odczytac¢ miejsce punktu. Wraz z informacjg o miejscu
punktu dostajg szereg cyfr bedacy szyfrem wedtug ktorego odgadng hasto
bedace przepustkg do otrzymania zadania. Hasta sg zakodowane w szyldach
na budynkach, tablicach informacyjnych itp. Kazde z zadan jest na biezaco
omawiane. Po wykonaniu zadan, na kazdym z punktow zastepy otrzymajg po
fragmencie opisu metodyki SH, ktdry na koniec gry bedzie stanowit catos¢ do
indywidualnego zapoznania sie oraz ztotowki, za ktore bedg po zakonczeniu
gry kupowac dla swojego zastepu obiad w barze mlecznym “Mis".

2. Zadanie 1. | Puzzle rozy wiatrow - symbolika, duch . 30 puzzle z SH Rozy
Uktadanka. Na zadanie jest limit czasu 5 min. Wiatrow.

Jedna os. z zamknietymi oczami uktada puzzle reszta zespotu instruuje jg w
uktadaniu puzzli. Po wykonaniu zadania punktowy wraz z zastepem omawia
symbolike SH Rozy Wiatrow, tres¢ do przekazania: nalezy pamigtac o
koniecznosci poszukiwania.

3. Zadanie 2. Gazeta. Psychorozwoj - znaczenie - zdrowie i ciato. 30 gazety, ulotki, nozyczki,
“"Ocen HS po oktadce” - zadaniem jest zrobienie z ulotek, gazetek pierwszej klej,  papier  szary,
strony gazety, ktora by miata przedstawic zainteresowania i potrzeby os. w markery

wieku gimnazjalnym.
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4, Zadanie 3. | Projekt - znaczenie i cechy - Intelekt. 30 butelki plastikowe,
Wynalazek Celem jest wynalezienie uzytecznego w pracy harcerskiej przedmiotu z worek foliowy, tasma,
otrzymanych rzeczy. balony, stomki, papier
Tresci do przekazania: podziat zadan/rdl, tozsamosc¢ zespolu, $wiadomosce celu, toaletowy, marker,
planowanie. papier szary, spinacze
Dodatkowo po wykonaniu wynalazku zastep ma za zadanie odpowiednie do papieru, cukierki,
zaprezentowanie tego wynalazku. folia aluminiowa.
5. Zadanie 4. Team | Druzyna - spoteczenstwo. 30 2 wiadra, detka,
Building Na jednym z wiader przymocowana bedzie detka a do niej liny tak, aby kazdy sznurek grubszy/linki

cztonek zastepu (oprocz os. ktora wylosowata “cos”) trzymat jedng z nich.
Celem jest przelanie wody z wiadra sterowanego linami do drugiego wiadra
ktore bedzie sta¢ posrodku okregu stworzonego przez zastep. Mowi¢ moze

tylko Lider.
Tresci: jakg role pemni druzynowy, czym jest druzyna.
6. Obiad + dojazd na Rancho. 60
v -
Podsumowani
e
Podsumowanie gry, omowienie jeszcze raz poszczegolnych elementow | 35
metodyki SH.
Czas tacznie 4 h 45

min

O H \n(//
Dofinansowano przez 5 )
Fundacje Harcerstwa Drugiego Stulecia - f .

ze $rodkow PZU SA.



